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Arbetsmiljo for sotare

Utbildningen Arbetsmiljé for sotare ger dig en overgripande bild av de krav som Arbetsmiljélagen
staller pa dig som chef eller anstélld, och pa er verksamhet.

Under formiddagen gar vi igenom lagkrav, ansvar & roller och hur man jobbar sa att man uppfyller
kraven, det vill sdga ett systematiskt arbetsmiljoarbete. Vi anvander praktiska verktyg som
riskanalys, riskbedomningar, tillbudsrapporter och handlingsplaner.

Under eftermiddagen gar vi igenom de specifika krav som stélls pa er verksamhet:

Fysisk arbetsmiljo

Organisatorisk & social arbetsmiljoé — bland annat arbetsbelastning och stress
Arbetsskador & rehabilitering — vad och hur gér man om nagon skadar sig eller blir sjuk?
Alkohol & droger pa arbetsplatsen

Om nagot hander - Forsta hjalpen och krishantering

Hot och vald

Friska medarbetare — minimera risker och jobba férebyggande

Att planera och leda arbetsmiljoarbetet

Chefens arbetsmiljoansvar

Syftet med utbildningen ar att ge er grundldggande kunskap i Arbetsmiljélagen, vilka krav den
staller och vilka verktyg ni kan anvanda for att jobba smidigare med ert arbetsmiljéarbete.

Malet &r att ni har sdkrare arbetsplatser och att ni har medarbetare som mar bra pa jobbet.
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